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SVERIGES BEREDSKAP ATT HANTERA EFFEKTERNA AV KÄRNVAPEN 
 
Försvarsdepartementet beskriver i sin publikation Motståndskraft hur sjukvården snabbt 
behöver anpassas i tider av kris och krig. Under ett scenario med ett väpnat angrepp under ett 
antal veckor på flera platser samtidigt i landet uppskattas med stor osäkerhet 20 000 – 30 000 
dödade och skadade. Det konstateras också att sjukvården under normala förhållanden ligger 
på eller över sitt kapacitetstak.  
 
Ett kärnvapenangrepp mot en stad i Sverige kommer orsaka skador på civilbefolkningen som 
regionerna aldrig kommer kunna skaffa sig en beredskap för. Skadepanoramat kommer vara 
mycket komplext och antalet skadade tiotusentals till hundratusentals. De skadade kommer 
behöva omedelbar vård och många av dem vara i behov av avancerad intensivvård. Som 
jämförelse lyckades Sverige med flera månaders förvarning öka kapaciteten och nå upp till 
strax över tusen intensivvårdsplatser nationellt under coronapandemin. Detta med bevarad 
infrastruktur, sjukhus, elektricitet och vårdpersonal vilket inte skulle vara fallet efter en 
kärnvapendetonation.  
 
Användandet av skyddsrum är i epicentrum av en detonation meningslöst då skyddsrum inte 
står emot den värmeutveckling som uppstår. Längre ut från epicentrum krävs det naturligtvis 
förvarning för att människor ska hinna ner i ett skyddsrum.   
 
Svenska Läkare mot Kärnvapen beskriver närmare effekterna av ett medelstort kärnvapen mot 
Stockholm i publikationen Förebygga är enda medicinen1.  
 

                                                        
1 https://slmk.org/wp-content/uploads/2022/02/Forebygga-ar-enda-medicinen-2022-web-1.pdf  


